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5consejos
para que las
grabaciones
de voz sean 
efectivas
para la virtualidad

PREPÁRESE
Seleccione un lugar adecuado, preferiblemente
aislado de ruidos externos, donde no rebote 
la voz o se forme eco.
Se recomiendan lugares con cortinas o 
muebles que absorban los sonidos. 

Sin importar la extensión de su audio, 
escriba un guión que le guie 
en cuanto los temas y duración 
de su mensaje.
Recuerde: redactarlo pensando en 
su público. Use un lenguaje legible, 
sintético y oraciones sencillas, esto 
mejorará la comprensión.
Al ser audio, utilice la REITERACIÓN, 
como una forma de reforzar 
su mensaje.

Prepárese para la grabación. Hidratarse, hacer ejercicios de respiración y 
prácticar los textos a grabar, ayuda a mejorar la dicción, el volúmen y 
la velocidad que debe llevar su audio. 

SELECCIONE
UN LUGAR

GUIÓN

Preferiblemente utilice 
un micrófono
que conecte al dispositivo dónde 
grabará su voz.
No importa la calidad; puede ser el 
de los audífonos, esto ayuda a 
aislar el sonido ambiente.

MICRÓFONO

Práctique, haga pruebas. Grábese y escúchese hasta que 
considere que puede iniciar la grabación.
Relájese, eso ayuda al tono de su voz y su dicción
y grabe siguiéndo su guión. Disfrútelo.

PRACTIQUE
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