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Un cordial saludo 

Dra. Flor Jiménez Segura, Directora Escuela de Orientación y Educación 
Especial 

Magister Roxana Chinchilla, Coordinadora del Proyecto de Extensión Docente 

“Aprendiendo y creciendo juntos en familia, una visión desde la Orientación 

Familiar!  

Sra. Kattia Soto Bolaños y Sra. Catalina García Bolaños. Funcionarias de la 
Asesoría Regional de Orientación. 

Sra. Anatoli Barsukov Barsukov y Sra. Hannia Murillo Chaves. Funcionarias del 
Equipo Técnico Interdisciplinario Regional ( ETIR) 

Distinguido personal del campo de la educación que nos acompaña, familias 
participantes y destacado público en general 

La Universidad de Costa Rica, en consecuencia con su deber social estipulado 
en el Estatuto Orgánico que le guía en su desarrollo, está llamada e impulsar las 
transformaciones sociales requeridas a nivel país, necesidades imperantes en 
todo campo a nivel social, que surgen en forma dinámica según el contexto 
social. 

En la actual coyuntura histórica, por la que atraviesa la humanidad, consumida 
en una crisis humanitaria sin presentes en el último siglo, exige con más 
intensidad hoy más que nunca, que la Universidad de Costa Rica responda 
desde sus campos de los saberes aportando soluciones hacia la sociedad, que 
le permitan construir cuanto antes la estabilidad social que se ha fragmentando 
ante la emergencia sanitaria por la que atraviesa producida por el Coronaviurs, 
que produce la enfermedad del COVID 19. Soluciones han sido muchas las que 
se están impulsando desde la Universidad de Costa Rica hacia nuestro país 
desde diferentes áreas del conocimiento, lo cual como país nos honra el poder 
contar con una Casa de Estudios como lo es nuestra Alma Mater. 



En este contexto, me honra mucho, que la Facultad de Educación, a la cual 
represento, impulse el proyecto “ Aprendiendo y creciendo juntos en Familia 

una visión desde la Orientación Familiar. Proyecto de Extensión Docente, 

liderado por la Escuela de Orientación y Educación Especial, a cargo de la 
profesora Roxana Chinchilla, iniciativa que pretende fortalecer el trabajo con 
familias desde la disciplina de la Orientación, capacitando a profesionales del 
sector Educación, y generando un vinculo entre las actividades del proyecto y 
estudiantes de los cursos de Orientación Familiar de la carrera, bajo un enfoque 
sistémico, comprendiendo la familia como sistema vivo que se autorregula y se 
organiza en el cual sus miembros se mantienen en constante interacción, con 
relaciones interdependientes, en donde un cambio en una parte del sistema, 
necesariamente incide en el sistema total. Así las cosas, es fundamental que 
cada integrante se visualice como parte del sistema familiar, por lo que se 
pretende que el estudiantado en formación y las personas profesionales, 
vislumbren la familia como un sistema, pues ello posibilita la implementación de 
las estrategias y técnicas sistémicas, para el fortalecimiento de las mismas. 

Precisamente, en el actual contexto en que se desarrolla el sistema educativo 
costarricense, donde su proceso de enseñanza ha tenido que someterse a 
cambios drásticos, resaltando el importante rol, que han asumido nuestros 
docente a lo largo de todo el país, entregando su máximo esfuerzo, en la 
mediación pedagógica, la persona profesional en el campo de la Orientación ha 
asumido un papel fundamental, atendiendo las necesidades estudiantiles en 
forma integral, como lo manifiesta en el presente proyecto que nos congrega 
hoy, proyecto que desde su visión sistémica impulsa un abordaje a la familia, 
segura de su incidencia en el desarrollo del proceso educativo, es la familia 
impulsora, clave de los resultados educativos desde el rol que asume. 

De manera, que gracias a este proyecto de extensión docente, se espera 
asesorar y capacitar a profesionales en ejercicio, facilitar el acercamiento entre 
la institución educativa y las familias como parte de los procesos de educación 
familiar, buscando el fortalecimiento de las familias, la academia y la sociedad. 
Recordemos, que el centro educativo es el llamado a fortalecer procesos 
educativos de crecimiento familiar para favorecer la permanencia y el éxito de 
sus estudiantes; esfuerzo, que en esta oportunidad lo está haciendo la Escuela 
de Orientación y Educación especial mediante el área sustantiva de la 
Universidad de Costa Rica, la Acción Social; campo que impulsa 



transformaciones en diferentes ámbitos sociales del país, como el que estamos 
compartiendo hoy. 

No puedo dejar sin agradecer al Ministerio de Educación Pública, por el apoyo, 
que ha dado, para que esta importante iniciativa pueda llevarse a cabo, mi 
gratitud a las asesoras hoy presente y el personal del equipo Técnico 
Interdisciplinario Regional , a quienes les reitero el agradecimiento y reconozco 
su labor en el apoyo de este proyecto de acción social. 

Estoy segura, que los frutos producto de esta iniciativa serán muchos, y los 
recogerán muchas generaciones, mediante cambios sociales apostándole a una 
sociedad cada día más inclusiva y justa como la que todos aspiramos! 

Les deseo muchos éxitos en el desarrollo de tan importante proyecto 
Aprendiendo y creciendo juntos en Familia una visión desde la Orientación 

Familiar, que solo mediante el trabajo en conjunto como su nombre lo dice 

es posible su desarrollo. 

Les deseo un mundo mejor cada día y muchos aprendizajes significativos 

en este proyecto! Tengan todos muy buenos días!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Objetivo General 

Promover el fortalecimiento el fortalecimiento de los sistemas familiares 
mediante el desarrollo de procesos de Orientación familiar 

Objetivos Específicos 

1- Sistematizar la experiencia sobre la orientación familiar y el trabajo realizado 
con profesionales en orientación, familias e instituciones para difundir los 
resultados del proyecto a nivel nacional y nutrir la docencia con bibliografía 
actualizada y contextualizada a nivel nacional 

2- Fortalecer los conocimientos y prácticas en orientación familiar de las 
personas profesionales con el fin de contribuir a su desempeño laboral y 
académico 

3-Desarrollar alianzas estratégicas con instituciones gubernamentales y no 
gubernamentales a nivel nacional o internacional para el fortalecimiento de los 
sistemas familiares 

4- Propiciar espacios para el trabajo con sistemas familiares desde los procesos 
de Orientación en coordinación con los cursos de la carrera de Orientación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dentro de este proyecto 

En coordinación con la Asesoría Regional de Alajuela se organizo este 
asesoramiento denominado 

“Fortaleciendo la relación Centro Educativo- Familia una propuesta para el 

fortalecimiento del vinculo “ . 

Dirigido a profesionales de primaria ; docentes, Educadores Especiales, 
profesionales en Orientación, Trabajo Social, Psicología de la Regional 
Educativa de Alajuela . 

Escuela La California 

Escuela Rincón Chiquito 

Escuela Miguel Obregón Lizano 

Escuela Juan Rafael Meoño Hidalgo 

Escuela Jesús de Atenas 

Escuela Tobías Guzmán Brenes 

Escuela Quebradas 

Escuela José Manuel herrera 

Escuela Hacienda Vieja 

Escuela Eulogia Ruiz Ruiz 

Escuela Juan Arrieta Miranda 

Escuela Otto Kopper Steffens 

Esc. Julia Fernández Rodríguez 

Escuela Aeropuerto 



Escuela San Luis Carrillos de Poas 

uEscuela Manuela Santamaría Rodríguez 

Esc. Ricardo Fernández Guardia 

Dr. Rafael Ángel Calderón Guardia 

Dr. Rafael Ángel Calderón Guardia 

Esc. Víctor Arguello Murillo 

ESCUELA POASITO 

Escuela Itiquís, circuito 03. DREA 

Escuela Itiquís, circuito 03. DREA 

Escuela Juan Arrieta Miranda 

Escuela Guadalajara 

Centro Educativo Otto Kopper Steffens 

Escuela Otto Kopper Steffens 

Escuela Tuetal Sur 

Escuela La California 

Esc. Dr. Rafael Ángel Calderón Guardia 

Escuela Santa Eulalia 

Escuela Otto kopper Steffens 

Escuela Santa Rita 

Esc timóleon Morera 



Escuela Dr. Adolfo Jiménez de la Guardia 

Escuela Dr. Adolfo Jiménez de la Guardia 

Escuela Julio Peña Morúa 

DRE Alajuela 

 

Roxana Chinchilla is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

 

Topic: Roxana Chinchilla's Zoom  asesoramiento 

Time: Oct 9, 2020 08:00 AM Costa Rica 

 

Join Zoom Meeting 

https://udecr.zoom.us/j/83966492143?pwd=TnRrRndRMjhyMTdqUUlTNUN0dWYwUT0
9 

 

Meeting ID: 839 6649 2143 

Passcode: 052098 

 

Join by SIP 

83966492143@zoomcrc.com 

 

Meeting ID: 839 6649 2143 

Passcode: 052098 


